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Patienteninfo Kardio-CT 

1. Bitte verzichten Sie vor der Untersuchung auf den Verzehr folgender Nahrungs- bzw. Genussmittel:  

• Kaffee & Kaffeegetränke (Cappuccino, Mokka, Latte Macchiato, Milchkaffee, Eiskaffee)  
• Alkohol  
• Nikotin  

Sie müssen nicht nüchtern zur Untersuchung erscheinen!  

2. Diabetiker,  

die Metforminhaltige Präparate einnehmen, müssen diese nach Rücksprache mit Ihrem Arzt bzw. 
Diabetologen 24 Stunden vor der Untersuchung absetzen:  
 
Auswahl an Einzelpräparaten:  
z. B.: Biocos, Diabesin, Diabetase, Glucobon Biomo, Glucophage, Juformin, Mediabet, Meglucon, Mescorit, Met, 
Metfin, Metfogamma, Siofor  
 
Auswahl an Kombinationspräparaten:  
z. B.: Avandamet, Competact, Diabiformin, Eucreas, Janumet, Velmetia.  
Sollten Sie sich nicht sicher sein, ob Ihr Medikament zu der genannten Gruppe gehört, halten Sie bitte mit uns 
Rücksprache.  

3. Die Untersuchung kann unter Umständen nicht durchgeführt werden bei:  

• bekannter KHK  
• Z.n. Stentimplantation im Bereich der Herzkranzgefäße  
• ACVB (Herzbypass-OP)  
• Herzrhythmusstörungen (vor allem Vorhofflimmern)  

4. Halten sie mit uns Rücksprache wenn sie unter folgenden Krankheiten leiden:  

• Herzrhythmusstörungen  
• Schilddrüsenüberfunktion (Hyperthyreose)  
• Allergie gegen Röntgenkontrastmittel  
• Nierenfunktionsstörung  

5. Bitte bringen Sie aktuelle Nieren- und Schilddrüsenwerte mit (Kreatinin, TSH)!  

Bei Nichteinhalten oben genannter Verhaltenshinweise kann die Untersuchung eventuell nicht stattfinden.  
Ein neuer Termin muss vereinbart werden. 


